
MARXA CICLOTURISTA MONTSEC-MONTSEC
BALAGUER (LLEIDA) 

SORTIDA
8.00 h,  Davant del Poliesportiu Municipal de Balaguer. Neutralitzada fins a la Rotonda  de Gerb (Km 4,1)
OFICINA PERMANENT I ENTREGA DE DORSALS
Poliesportiu Municipal de Balaguer  - Divendres previ la tarda de 18h a 21h i Dissabte abans de la sortida de 6h30 a 7h30
OBSERVACIONS 
DESVIACIÓ OBLIGATORIA PER TEMPS DE PAS MÀXIM - CAP A LA MF140  DIRECCIÓ A ARTESA DE SEGRE-BALAGUER PER C-26 
HORARI I PUNT DE TALL: 12.30h al Km 108,4 ( velocitat mitjana 24,05 Km/h fins al punt de tall)

RUTÓMETRE OFICIAL 

Vel Tancament

33 28 24,05 18,3
0,0 190,6 225 SORTIDA - Poliesportiu Municipal- Gir a la esquerra 8:00 8:00 8:00
0,6 190,0 C/Urgell - Pas a Nivell. Seguir Recte 8:01 8:01 8:01
1,1 189,5 Rotonda Pont Nou de Balaguer. Seguir Recte 8:02 8:02 8:02
1,3 189,4 Sortida Balaguer per C-12 - Dreta 8:02 8:02 8:03
1,7 188,9 250 Rotonda entrada a ctra. Gerb - Dreta 8:03 8:03 8:04
4,1 186,5 250 Rotonda Gerb - Recte 8:07 8:08 8:10
4,6 186,0 250 Gerb- Gir a l'esquerra ctra. Vva Sal 8:08 8:09 8:11

12,9 177,7 599 Alt de Vilanova - Cruïlla Gir a l'esquerra Avellanes 8:23 8:27 8:32
13,4 177,2 575 Cruïlla Monestir - Recte 8:24 8:28 8:33
16,4 174,2 600 Cruïlla Ctra. Santa Linya - Recte 8:29 8:35 8:40
16,5 174,1 600 Cruïlla entrada a la C-12 - (AVELLANES) 8:30 8:35 8:41
20,4 170,2 620 Cruïlla Vilamajor-Tartareu - Recte 8:37 8:43 8:50
24,3 166,3 830 Fontdepou 8:44 8:52 9:00
26,2 164,4 907 Port d'Àger. Avituallament Líquid+Sólid 8:47 8:56 9:05
31,4 159,2 612 Àger, davant bombers SEGUIR RECTE 8:57 9:07 9:18
40,2 150,4 355 Estació Tren FCG- Àger 9:13 9:26 9:40

42,5 148,1 348
Cruïlla C-13 amb C-12. Gir a la ESQUERRA.  BIFURCACIO GRAN FONDO 
(GF MM190) + Medio Fondo (MF MM140) /Challenge (CH MM80)

9:17 9:31 9:46

46,9 143,7 363 Túnel - 300 m il·luminat 9:25 9:40 9:57
47,4 143,2 374 Túnel - 200 m il·luminat 9:26 9:41 9:58
48,1 142,5 376 Pont de Monares  - Gir a la Dreta (Entrada Pont) 9:27 9:43 10:00
48,2 142,4 376 Pont de Monares - Gir a la Esquerra (Sortida Pont) 9:27 9:43 10:00
50,7 139,9 441 Cruïlla  LV-9121 Dir.Gavet de la Conca - Gir a la Esquerra 9:32 9:48 10:06
58,6 132,0 427 Gavet de la Conca 9:46 10:05 10:26
62,0 128,6 448 Cruïlla LV-9123 amb C-74 . Gir a la Dreta 9:52 10:12 10:34
64,8 125,8 475 CruÏlla C-74 amb L-912. Gir a la Dreta 9:57 10:18 10:41
65,5 125,1 464 Cruïlla. Gir a la Esquerra. Seguir Dir. Els Obacs de Llimiana 9:59 10:20 10:43
69,7 120,9 446 Avituallament Líquid. PUNT AIGUA 10:06 10:29 10:53
77,2 113,4 794 Sant Salvador de Toló . FONT 10:20 10:45 11:12
82,6 108,0 881 Cruïlla Dir. Toló. Seguir RECTE 10:30 10:57 11:26
88,5 102,1 1102 Coll de Comiols. Avituallament Líquid+Solid 10:40 11:09 11:40
95,9 94,7 729 Folquer. Seguir RECTE 10:54 11:25 11:59

101,5 89,1 517 Montargull 11:04 11:37 12:13

108,4 82,2 324
Cruïlla C-74 amb L-9132. Gir a la DRETA.
BIFURCACIO GRAN FONDO (GF MM190) / Medio Fondo(MF MM140). 
TEMPS PAS MÀXIM: 12h30

11:17 11:52 12:30 12:30

119,6 71,0 570 Vilanova de Meià. Rotonda. Gir a la Dreta 11:37 12:16 13:07
120,1 70,5 578 Cruïlla Interior Poble. Seguir RECTE - Dreta Dir. Hostal Roig 11:38 12:17 13:08
124,2 66,4 800,4 Font de la Figuera 11:45 12:26 13:22
130,4 60,2 1093 Collada d'HOSTAL ROIG. Avituallament Líquid+Solid 11:57 12:39 13:42
136,6 54,0 735 Sant Martí de Barcedana 12:08 12:52 14:02
138,2 52,4 740 Sant Cristòfol de la Vall 12:11 12:56 14:08
140,4 50,2 704 Cruïlla amb LV-9121. Gir a la Esquerra 12:15 13:00 14:15
144,5 46,1 441 Cruïlla LV-9121 (Dir.Pont Barcedana) Seguir RECTE 12:22 13:09 14:28
146,9 43,7 376 Pont de Monares - Gir a la Dreta (Entrada Pont) 12:27 13:14 14:36
147,0 43,6 376 Pont de Monares - Gir a la Esquerra (Sortida Pont) 12:27 13:15 14:37
147,4 43,2 379 Túnel - 200 m il·luminat 12:28 13:15 14:38
148,0 42,6 374 Túnel - 300 m il·luminat 12:29 13:17 14:40
149,8 40,8 349 Font de les Bagasses. 12:32 13:21 14:46
152,7 37,9 348 Cruïlla C-13 amb C-12 -Recte 12:37 13:27 14:55
156,3 34,3 390 Baronia de sant Oïsme. Inici port 7 km 12:44 13:34 15:07
161,1 29,5 578 Avituallament Líquid + Sólid 12:52 13:45 15:23
163,5 27,1 670 Alt de Fontllonga 12:57 13:50 15:31
173,1 17,5 375 Tunel de 100 mt - amb corva interior molt perillosa 13:14 14:10 16:02
173,2 17,4 375 Creuament Presa Camarasa 200 metres 13:14 14:11 16:02
173,5 17,1 375 Tunel de 200 mt. Semi il·luminat 13:15 14:11 16:03
177,5 13,1 260 Camarasa 13:22 14:20 16:17
178,5 12,1 260 Cruïlla amb Ctra. St.Llorenç -Seguir RECTE- dir. Balaguer 13:24 14:22 16:20
184,8 5,8 225 1a Entrada a Balaguer - Seguir RECTE per C-13 13:36 14:36 16:40
186,8 3,8 237 Entrada a la C-26 Ctra La Seu- Lleida - Gir a la DRETA 13:39 14:40 16:47
187,4 3,2 225 2a Entrada a Balaguer (NO AGAFAR) - Seguir RECTE per C-26 13:40 14:41 16:49
189,7 0,9 239 Rotonda Ctra Lleida-Tàrrega, Gir a la DRETA. Dir. Balaguer C-148a 13:44 14:46 16:57
190,6 0,0 225 ARRIBADA- Poliesportiu Municipal Balaguer 13:46 14:48 17:00

HORARI DE PAS
VELOCITAT 

MITJA (km/h)
MONTSEC-MONTSEC
GRAN FONDO -  GF MM190
190,6 Km - 3300 mt
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